Program:
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KONFERENCJA ,INSPIRUJEMY TRADYCJA”

Krosno, 11-12 grudnia 2019 r.

11 grudnia 2019 .

10:00-11:00

11:00-12:30

12:30-13:30
13:30-14:00

14:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00
20:00-24:00

Rejestracja uczestnikow konferencji — Regionalne Centrum Kultur
Pogranicza, ul. Kolejowa 1
Inauguracja konferencji i przywitanie gosci

Widowisko Odnalezione migjsce, potgczone z prelekcjq prof.
Katarzyny Smyk, Przewodniczgcej Rady ds. Niematerialnego
Dziedzictwa Kulturowego przy Ministrze Kultury i Dziedzictwa
Narodowego

Obiad

Chwila oddechu na Swiezym powietrzu: przejscie uczestnikow
na miejsca wybranych warsztatow — Biuro Wystaw
Artystycznych, Etnocentrum Ziemi Kro$nienskiej, Rynek

Spotkania z zywq kulturq fradycyjng — warsztaty z mistrzami

Zorganizowany przejazd do Patacu Polanka, ul. ks. Jerzego
Popietuszki 103

Goscina — wspdlna kolacja

Jak dawniej hulano — potancowka przeplatana naukg tahcow
tradycyjnych przy muzyce Kapeli Brodow

12 grudnia 2019 r.

10:00-14:00
14:00-14:30

14:30-16:00

16:00

Spotkania z zywq kulturqg tradycyjng — cigg dalszy warsztatow

Zorganizowany przejazd do Patacu Polanka, ul. ks. Jerzego
Popietuszki 103

Obiad wraz z pokazem kulinarnym — Jakub Kuron

Dzisiejsza kuchnia polska swiadczy o wielokulturowosci dawnej
Rzeczypospolitej i jej zrdznicowaniu regionalnym. Jest zbiorem potraw
charakterystycznych dla poszczegolnych regiondw i grup etnicznych.

Jakub Kuron przedstawi Panstwu tajniki kuchni krosnienskiej.

Pozegnanie uczestnikow konferencii

Prowadzenie konferenciji: Jacek Buczynski
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Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko na lata 2014-2020,
o$§ priorytetowa VIIIl. Ochrona dziedzictwa kulturowego i rozwdj zasobdw kultury, dziatanie 8.1.
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WARSZTATY

BLOK I

Od rekodzieta do wewnetrznego
porzqgdku — Violetta Propola

Polskie smaki. Warsztaty kulinarne —
Michat Kociuba

BLOK II

Co jest wOKkot, a co nosimy w sobiee
Konteksty kultury tradycyjnej —
Agnieszka Bernacka

Od rekodzieta do wewnetrznego
porzqgdku — Violetta Propola

BLOK IlI

Warsztaty spiewu tradycyjnego —
Ewa Grochowska

Co jest wokot, a co nosimy w sobie?
Konteksty kultury tradycyjnej —
Agnieszka Bernacka

BLOK IV

Rzemiosto | muzyka jako lokalna
fradycja. Warsztaty lirnicze —
Stanistaw Nogaj

Warsztaty spiewu tradycyjnego —
Ewa Grochowska

BLOK V

Warsztaty budowy prostych
instrumentéw detych —
Pawet Romanczuk

Rzemiosto | muzyka jako lokalna
fradycja. Warsztaty lirnicze —
Stanistaw Nogaj

BLOK VI

Polskie smaki. Warsztaty kulinarne —
Michat Kociuba

Warsztaty budowy prostych
instrumentow detych —
Pawet Romanczuk

BLOK VI

Warsztaty haftu pogdrzanskiego —
Anna Maria Zygmunt

Miasto nie tylko szkta.
Zwiedzanie Krosna —
tukasz Stachurski

BLOK VIiI

Warsztaty zielarskie —
Joanna Sadowska-Wrzecionko

Miasto nie tylko szkta.
/wiedzanie Krosna —
tukasz Stachurski

BLOK IX

Miasto nie tylko szkta.
Zwiedzanie Krosna —
tukasz Stachurski

Warsztaty haftu pogdrzanskiego —
Anna Maria Zygmunt

BLOK X

Miasto nie tylko szkta.
Zwiedzanie Krosna —
tukasz Stachurski

Warsztaty zielarskie —
Joanna Sadowska-Wrzecionko

Kazdy uczestnik warsztatow wybiera te bloki warsztatowe, w kitoérych chce
wzig¢ udzial. Mozna wybra¢ dwa bloki warsztatowe, po jednym na kazdy
dzien konferenciji. Liczba miejsc ograniczona.
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OPIS WARSZTATOW

OD REKODZIELA DO WEWNETRZNEGO PORZADKU

Rekodzieto od zarania dziejow odpowiadato na potrzeby ludzi, nie jest celem samym
w sobie.

Dzi§, kiedy wszystko juz mamy i mozemy kupic, rekodzieto stuzy... otwieraniu percepciji,
nauce rytmu, pomaga uspokoi¢ i utrzymac mysli na jednym poziomie. Rozwija sfere
doznan i emociji.

Proponuje najprostsze i nieco frudniejsze techniki tkackie. Motyw przewodni — krajka.

Violetta Propola

Nauczycielka w szkole specjalnej w Jarostawiu, harcmistrz Zwigzku Harcerstwa Polskiego,
wspotorganizator  wielu  wydarzen  programowo-ksztatceniowych  na  terenie
wojewoddztwa podkarpackiego.

Z zamitowania rekodzielnik réznych dziedzin, upowszechnia umiejetnosci i techniki
podczas wielu zaje¢ i warsztatdw, skierowanych przede wszystkim do mtodziezy.
Zwigzana z kulturg tradycyjng przez dziotania w Stowarzyszeniu Muzyka Dawna
w Jarostawiu oraz dzieki licznym przyjaciotom rzemieslnikom: muzykantom, zielarkom,
archeologom, zbieraczom... i fradycji domowe;j.

CO JEST WOKOL, A CO NOSIMY W SOBIE? KONTEKSTY KULTURY TRADYCYJNEJ

Te zajecia to spotkanie z kulturg fradycyjng schytkowq, ale wcigz zywq, zapisang
w krajobrazie kulturowym, piesniach i tanecznym rytmie, rejestrowanq przy szosie,
w domu i w kaplicy.

Bardziej duchowqg niz materialng, bo w przeciwienstwie do tej ostatniej, kultura
niematerialna jest bardziej frwata i niezmienna.

Opowiesci w potgczeniu z artefaktami bedq rodzajem wizualizacji, a proponowane
¢wiczenia mozliwoscig odszukania koddw kulturowych w sobie.

Agnieszka Bernacka

Nauczyciel plastyki, harcmistrz Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Spiewaczka i tancerka ,,po
dziadkach" i licznych w okolicy ,,ciotkach”. W ciggu wielu lat doswiadczeh zwigzanych
z kulturg tradycyjng stworzyta wtasny sposdb i metode na przekazywanie wiedzy o niej —
i dzielenie sie praktykg, dotyczgcg zaréwno sfery duchowej, jak i materialne;.
Dokumentuje krajobraz dzwiekowy i kulturowy swego mikroregionu. Podejmuje wiele
dziatan edukacyjnych i popularyzatorskich, wsrdd najwazniejszych znalazty sie: wystawa
Wedréwki z Kolbergiem (Przeworsk 2014), opracowanie koncepcji programowe;j
wydarzenia dla Chorggwi Podkarpackie] Zlot pod koputami (Wola Michowa 2016),
zajecia dla dzieci Krajobraz dzwiekowy dawnej wsi (Zawadka Rymanowska 2017), cykl
warsztatéw dla instruktoréw ZHP Wielokulturowos¢ (Rzeszow 2017), Czuwanie z piesniq
pasyjng (Jarostaw 2019). Brata udziat w przygotowaniu i nagraniu ptyt z serii Koledy
Podkarpacia. Przy piecu i pod oknem (2017-2018). Jest wspdttwdrcq filmu Pogdrzanskie
opowiesci (2019). Wspodtpracowata z Bartoszem Gatgzkg przy badaniach terenowych
do ksigzki Koledy Podkarpacia, tom é6: Od Przeworska, m.in. prowadzgc obserwacje
uczestniczgce (2011-2018), by - jok sama mowi - pomdc opowiedzie¢ o jej
najpiekniejszym miejscu na Swiecie.
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WARSZTATY SPIEWU TRADYCYJNEGO

Gtownym celem spotkania jest przede wszystkim ,rozSpiewanie” uczestnikow,
przygotowanie do wejscia w specyfike Spiewu tradycyjnego oraz zacheta do poznania
i zgtebiania waloréw swojego gtosu. Zajecia sg nie tylko procesem opanowywania
konkretnego repertuaru piesniowego, ale przede wszystkim pracqg nad stylem wokalnym
oraz poszerzaniem wiedzy o kompetencjach kulturowych, niezbednych do zrozumienia
specyfiki Spiewu wiejskiego, jego funkcjonalnosci i zawartosci symbolicznej. Warsztaty
skierowane sg do osdéb o réznym poziomie zaawansowania w pracy nad Spiewem
fradycyjnym, takze catkowicie poczgtkujgcych.

dr Ewa Grochowska

Skrzypaczka, Spiewaczka i nauczycielka Spiewu tradycyjnego, badaczka fradycji
muzycznych wsi polskiej i styléow wokalnych w muzyce tradycyjnej Europy Srodkowo-
-Wschodniej.

Jest autorkq i realizatorkg przedsiewzie¢ poswieconych edukaciji w zakresie tradycyjnej
kultury muzycznej, wspobtpracuje z wieloma Srodowiskami i instytucjami w Polsce, ktérych
dziatania koncentrujqg sie wokdt muzyki fradycyjnej i kultury ludowe.

W latach 2001-2013 byta uczennicg wybithego skrzypka ludowego Jana Gacy
z Przystatowic Matych, laureata doroczne] Nagrody Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w 2013 r.

Obecnie zwigzana m.in. z zespotem ,Tegie Chtopy” (muzyka Kielecczyzny), zespotem
wokalnym ,Warszawa Wschodnia”, zespotem ,Z Lasu” (fradycje S$piewacze Polesia
ukrainskiego i biatoruskiego) oraz Boygn Trio (projekt instrumentalny i badawczy
dedykowany muzyce zydowskiej zachowanej w pamieci muzykantow polskich,
ukraifskich i biatoruskich). Prowadz takze wtasny Zespdt Spiewaczy, specjalizujgey sie
w Spiewie obrzedowym. Jest specjalistkg w dziedzinie tfradycyjnego wesela —w 2015 roku
byta konsultantkg w tym obszarze na planie filmu ,,Wotyn” w rez. W. Smarzowskiego.
Bierze takze udziat w projektach muzycznych tgczgcych muzyke tradycyjng z muzykg
wspotczesng, koncertowata we wspdlinych projektach muzycznych m.in. z Januszem
Olejniczakiem, Tomaszem Stanko, Andrzejem Bauerem, Cezarym Duchnowskim, Joanng
Dudg, zespotem Mate Instrumenty. Wspdtpracowata muzycznie z  Filharmonig
Narodowaq, Filharmoniqg Lubelskg i Polskim Radiem.

W 2017 r. zrealizowata autorski program pilotazowy ,,Tutejsi: fradycje muzyczne Pomorza
Zachodniego” (we wspotpracy z Fundacjq Europejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej). Jego
efektem jest ptyta pt. Tutesi Zachowane w pamieci mieszkancéw Pomorza
Zachodniego, nagrodzona w konkursie Polskiego Radia ,,Fonogram Zrédet 2017

Obecnie (2018-2019) — oprécz dziatalnosci warsztatowej i koncertowe] — prowadzi
badania nad tozsamosciq kulturowq i przemianami fradycji muzycznych w warunkach
trudnych realiéw historycznych (powojenne migracje i przesiedlenia ludnosci),

poswiecony jest temu projekt ,,Genealogie: muzyka Pomorza Zachodniego”.
Cztonkini Polskiego Seminarium Ethomuzykologicznego.
Stypendystka Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w 2006, 201412018 .
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RZEMIOSLO | MUZYKA JAKO LOKALNA TRADYCJA. WARSZTATY LIRNICZE

Na Podkarpaciu zywa wcigz jest tradycja lirnicza. W Haczowie mistrz Stanistaw
Wyzykowski, lutnik i muzykant, ktérego jestem uczniem, zrekonstruowat instrument
widziany w dziecinstwie, ktéry dawno juz w Polsce zanikt wraz z tradycjg wedrownych
lirikéw. Od czasu pierwsze] rekonstrukcji w roku 1967, lira zndw znalazta swoich
odbiorcow w Polsce.

Warsztaty limicze bedg obejmowac dwa gtéwne aspekty: pierwszy to tworzenie
instrumentu, drugi to muzyka zagrana na lirze. W pierwszej czesci kazdy z uczestnikow
bedzie mdégt zapoznac sie z budowq instrumentu, rodzajami drewna wykorzystywanymi
do budowy lir, procesem budowania liry, bedzie mogt zobaczye, jok wyglada praca
lutnika i sztuka lutnicza. Ponadto kazdy bedzie mogt ,,dotknge” drewna, wzigé udziat
w jednym z etapdw tworzenia instrumentu, np. wykonac rozetke do liry, szlifowanie ptyt.
Drugqg cze$¢ warsztatow poswiecimy muzyce. Wspdlnie nauczymy sie i zaspiewamy
piesni dziadowskie z akompaniamentem liry oraz wystuchamy krotkiego koncertu na lirze,
rowniez w wersji wspotczesnej z wykorzystaniem elektroniki. Na zakonczenie uczestnicy
bedqg mogli sprawdzi¢ swoje lirnicze umiejetnosci muzyczne.

Stanistaw Nogaij

Lirnik, tworca lir, pedagog. Budowq lir zajmuje sie od 2001 r. Budowy instrumentow
muzycznych uczyt sie w pracowni mistrza Stanistawa Wyzykowskiego. W 2003 r. utworzyt
wtasng pracownie, w ktérej skupit sie gtodwnie na budowie lir korbowych. Obecnie
buduje autorskie instrumenty, bazujgc na doswiadczeniu oraz eksperymentujgc w trakcie
tworzenia. Instrumenty z jego pracowni wykorzystywane sq przez zawodowych muzykdw,
animatorow i edukatorow kulturalnych. W 2013 roku uczestniczyt joko mistrz w Il edycji
programu ,Szkota Mistrzéw Budowy Instrumentéw Ludowych”. W 2016 roku ofrzymat
nagrode na V Ogodlnopolskim Konkursie na Budowe Ludowych Instrumentéow
Muzycznych organizowanym przez Muzeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych
w Szydtowcu za ,Lire korbowq zelekiryfikowang” w kategorii ,,Innowacje w ludowym
instrumentarium muzycznym”. Jest pomystodawcqg i wspotrealizatorem rekonstrukcii
Pracowni Mistrza Stanistawa Wyzykowskiego w Rynku Galicyjskim Muzeum Budownictwa
Ludowego w Sanoku. W 2018 roku ofrzymat stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego; w ramach stypendium realizowat autorski projekt ,Lira korbowa -
reaktywacja rzemiosta, muzyki, fradycji”. Projekt obejmowat cykl warsztatow, wyktadow,
spotkan oraz koncertdw, ktdére odbyty sie przy wspdtpracy Muzeum Budownictwa
Ludowego w Sanoku. Jest wspdttwdrcq wielu dziatan edukacyjnych, wyktaddw
i koncertow promujgcych lire korbowaq.
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WARSZTATY BUDOWY PROSTYCH INSTRUMENTOW DETYCH

Planowane warsztaty przyblizg uczestnikom proste instrumenty dete, ktére — jak dawniej —
kazdy bedzie mégt wykonac¢ samodzielnie. Jednak to, co sktadato sie na tradycje wieki
temu, dzi§ ustepuje miejsca nowym technikom i materiatom. Eksperymenty w tej
dziedzinie dowiodty, ze proste flety lub blizej nieokreslone inne instrumenty dete mozemy
zbudowac wtasnorecznie z materiatdw niekojarzgcych sie bezposrednio z muzykg,
a dominujgcych dzis w naszym Swiecie. Dbajgc o srodowisko, skupimy sie na tworzywach
sztucznych, ktére czesto wyrzucamy po jednorazowym uzyciu (stomki, rurki i rury, butelki
plastikowe pet) i postaramy sie wykorzystac ich dzwiekowy potencjat.

Pawetl Romanczuk - Mate Instrumenty

Grupa Mate Instrumenty powstata w 2006 roku z inicjatywy Pawta Romanczuka,
w wyniku fascynacji nietypowymi zrodtami dzwieku. Poczgtkowo byty nimi niewielkie
instrumenty i obiekty wydajgce dzwieki. Roéwnolegle pojawiaty sie réwniez wtasne,
prototypowe rozwigzania, mechaniczne konstrukcje grajgce oraz instrumenty
zaprojektowane przez innych eksperymentujgcych autordw, ale wykonane w pracowni
Matych Instrumentéw. Dzieki tym poszukiwaniom muzyka mogta przyjmowac
wieloraki charakter: powstawata w wyniku realizacji partytur tfradycyjnych i graficznych,
scenariuszy, pracy automatdow, improwizaciji, muzyki granej na zywo, generowania
i preparowania dzwieku w warunkach studyjnych. Podsumowaniem wydawniczym tych
prac byt album Samordbka (2013) poswiecony instrumentom wtasnej konstrukcii:
zawierat ptyte, album fotograficzny oraz podrecznik Domowe eksperymenty
z instrumentami muzycznymi. Od tego momentu pod hastem ,Samordbki”
przeprowadzilismy okoto 100 warsztatdw w Polsce, Austrii, Szwajcarii, Rumunii, Japonii,
Turcji, USA. Kolejnym etapem rozwoju idei ,samordbczosci” byty otwarte warsztaty
zredlizowane w ramach Europejskiej Stolicy Kultury Wroctaw 2016 dla  o0séb
zainteresowanych kreatywnym dziataniem w obszarze eksperymentéw dzwiekowych.
Utworzona grupa przez cze$s¢ roku 2016 cyklicznie spotykata sie w pracowni Matych
Instrumentdw, w celu stworzenia koncepcji nowego instrumentu muzycznego i jej
realizacji. Dla powstatych obiektow skomponowana zostata muzyka zaprezentowana na
koncercie, nagrana oraz wydana na ptycie Gruppo di Construzione w 2017 roku.
W pracowni Matych Instrumentéw trwajg systematyczne prace nad kreowaniem
nowych rozwigzan instrumentalnych. Dzieki temu kazdego roku powstaje przynajmniej
kilka nowatorskich rozwigzan w tej dziedzinie.
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WARSZTATY HAFTU POGORZANSKIEGO

Haft regionalny jest nieodtgczng czescig stroju ludowego, a jego charakterystyczne
ornamenty wskazujg na pochodzenie stroju — region, a nawet miejscowosc. Podczas
warsztatow bedzie mozna poznac elementy tradycyjnego stroju pogdrzanskiego z okolic
Krosna, nauczy¢ sie podstawowych sciegdéw haftu recznego, a takze pozbyc¢ sie stresu
dzieki metodzie znanej juz w starozytnosci, jakg jest haftowanie.

Anna Maria Zygmunt

Projektantka mody, absolwentka Szkoty Artystycznego  Projektfowania  Ubioru
w Krakowskich Szkotach Artystycznych, stypendystka Donghua University w Szanghaju
(Chiny), gdzie studiowata na Wydziale Projektowania i Inzynieri Mody, stypendystka
Prezydenta Miasta Krakowa w dziedzinie Sztuki wizualne (2018). Ukonczyta kurs szycia
technikg haute couture pod kierunkiem Pat Guzik. Jej dyplomowa i zarazem
debiutancka kolekcja temkowyna, przygotowana pod kierownictwem artystycznym
Wojtka Bednarza (gtowny projektant marki Vistula), znalazta sie w finale Cracow Fashion
Award, uzyskujgc liczne nagrody i wyrdznienia. Podczas Cracow Fashion Week 2019
premierowo zaprezentowata najnowszqg kolekcje Polexia, inspirowanqg
wielokulturowoscig i wielowyznaniowoscig Podlasia. Brata udziat w  kilkudziesieciu
pokazach mody, m.in. podczas Cracow Fashion Week, Laboratorium Mody, Cracow
Fashion Square, OFF FASHION Kielce, Warsaw Fashion Street, Marka wspiera Marke
w Gdyni, European Fashion Union czy Virus Mada. Finalistka miedzynarodowych
konkursow European Fashion Union w Budapeszcie (Wegry) i Sivolaikinio meno festivalis
VIRUS w Siauliai (Litwa). Podczas 35. temkowskiej Watry w Zdyni otrzymata od organizacii
Ziednoczenie temkdédw nagrode za popularyzacje kultury temkowskiej.  Autorka
performance’'u w Muzeum Narodowym w Krakowie, gdzie w ramach wystawy Z drugiej
strony rzeczy. Polski dizajn po roku 1989 zaprezentowata ubrania z nowej kolekcji Polexia.
Prowadzi warsztaty projektowania ubioru oraz szycia haute couture dla dorostych
i dzieci. W swoich projektach, ktérym nadaje nowoczesne, awangardowe formy, czesto
nawigzuje do mniejszosci etnicznych i kultury ludowej, a takze sztuki performatywnej
(m.in. Mariny Abramovic). Wszystkie kreacje i akcesoria tworzone sq z autorskich tkanin,
malowane i zdobione recznie, co czyni je unikatowymi. Szyje ubrania tylko
w pojedynczych egzemplarzach, zgodnie z ideologig no waste, maluje, tworzy kolaze.

WARSZTATY ZIELARSKIE

Zajecia bedg oparte na poznawaniu i komponowaniu przeciwzapalnych napardw
ziotowych. Zajmiemy sie rowniez tworzeniem prostych kosmetykédw przy wykorzystaniu
dzikich roslin z mozliwoscig powtdrzenia tego procesu w domu.

Joanna Sadowska-Wrzecionko

Artysta rzemiesinik i zielarz-fitoterapeuta. W pracy inspiruje sie przyrodq. Tworzy ziotowe
anioty i wianki. Od 20 lat prowadzi warsztaty rzemieslnicze dla dzieci i dorostych.
Uczestniczyta w wielu projektach artystycznych i jarmarkach rzemiosta w Polsce
i za granicqg. Od kilku lat promuje dzikie rosliny. Poszukuje ich smaku oraz sposobu
zastosowania w kuchni i przy wyrobie kosmetykéw. Organizuje ,dzikie kolacje”
z wykorzystaniem dzikich roslin.

JInspirujemy tradycjg” - konferencja promujgca ETNOCENTRUM Ziemi Krosnienhskiej realizowana jest
w ramach dziatan informacyjno-promocyjnych projektu pn. ,Modernizacja zabytkowego dworca PKP
na potrzeby funkcjonowania ETNOCENTRUM Ziemi Kro$nienskiej” dofinansowanego ze $Srodkdw Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko na lata 2014-2020,
o$§ priorytetowa VIIIl. Ochrona dziedzictwa kulturowego i rozwdj zasobdw kultury, dziatanie 8.1.
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MIASTO NIE TYLKO SZKLA. ZWIEDZANIE KROSNA

11 grudnia wybierzemy sie w historyczng podrdz — poznamy kulture mieszczanskg
dawnego Krosna i role mecenatu szlachty, kupiectwa i duchowienstwa.

Tego dnia odwiedzimy bazylke farng, wieze-dzwonnice kosciota farnego, uktad
urbanistyczny Rynku, kosciét Franciszkandw.

12 grudnia odkryjemy wspdtczesng strone miasta — zapoznamy sie z dziedzictwem
kulturowym Krosna i rolg instytucii kultury w prezentaciji i promocji miasta.

W tym dniu odwiedzimy Centrum Dziedzictwa Szkta, Piwnice PodCieniami, Muzeum
Rzemiosta oraz Biuro Wystaw Artystycznych.

tukasz Stachurski

Pracownik naukowy Muzeum Rzemiosta, gdzie petni funkcje Kierownika Pracowni
Archeologicznej. Mitosnik i badacz dziejow ziemi krosnienskiej, traktowanej jako
pogranicze kultur i etnosdw, styk tradycji i obyczajéw. Popularyzator dziejow
i zabytkébw Krosna, badacz jego Sredniowiecznej historii oraz autor projektow
edukacyjnych z zakresu historii i sztuki regionalnej dla dzieci i mtodziezy.

POLSKIE SMAKI. WARSZTATY KULINARNE
Podczas warsztatdw uczestnicy bedqg mieli okazje przygotowac regionalne przysmaki.
Zapraszamy do sprobowania swoich sit w regionalnych wypiekach.

Michat Kociuba

Szef kuchni Restauracji Posmakuj przygode z gastronomiq rozpoczat od szkoty o tym
profilu zostajgc jej absolwentem w 2006 r. Pierwszg prace joko kucharz rozpoczat
w Warszawie w restauracji Cinamon. W tym czasie wspotpracowat z Pascalem
Brodnickim, bedqgc jego asystentem podczas pokazéw kulinarnych. W 2009 r. wrocit
na Podkarpacie, zostajgc szefem kuchni wrestauracji Klimat w Iwoniczu Zdroju.
Od 2011 r. zwigzany jest z firmg Posmakuj na stanowisku szefa kuchni. Kazdego roku
odbywa staze w restauracjach w catej Polsce, rozwijajgc warsztat swojej pracy.

JInspirujemy tradycjg” - konferencja promujgca ETNOCENTRUM Ziemi Krosnienhskiej realizowana jest
w ramach dziatan informacyjno-promocyjnych projektu pn. ,Modernizacja zabytkowego dworca PKP
na potrzeby funkcjonowania ETNOCENTRUM Ziemi Kro$nienskiej” dofinansowanego ze $Srodkdw Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko na lata 2014-2020,
o$§ priorytetowa VIIIl. Ochrona dziedzictwa kulturowego i rozwdj zasobdw kultury, dziatanie 8.1.
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